
 קורס הכשרת ממונות קהילה 
למניעת אלימות מינית

נשמח לענות על כל שאלה בנושא
lior@hatrada.org.il | 052-2747757 ליאור גל-כהן, תרבות מניעת אלימות מינית

 הילית בן צבי, מנהלת היחידה לקידום שיוויון מגדרי במרכז המועצות האזוריות, בתנועה הקיבוצית 
hilitb@tkz.co.il ובתנועת המושבים

תקיפה/ של  התופעה  עם  קהילתית  התמודדות  של  המורכבות  מתוך  חברתית.  מערכת  היא  קהילה 
לפעול  מינית המיועדות  למניעת אלימות  לממונות  ייחודית  צורך בהתייחסות  יש  מיני,  הטרדה/ניצול 

בקרב קהילות קטנות ערכיות וסגורות יחסית.
קורס הכשרה זה יעביר את הממונות מסלול תיאורטי וחוויתי המאפשר כלים להתמודדות עם מצבים 

מורכבים של תקיפה/ניצול הטרדה מינית בתוך הקהילה.
בכל מפגש יהיה חלק תיאורטי אשר יעביר ידע, בשילוב עם דינאמיקה חווייתית.

הקורס בן שבעה מפגשים בני 3.5 שעות כ"א, ימי שלישי 3.9.24 ואילך עד 1.10.24 בשעות 18:00-21:30. 
הקורס יועבר בזום, עם אפשרות למפגש מסכם פרונטלי, במשרדי התנועה הקיבוצית ביקום.

מפגש 1
על פגיעה ותקיפה מינית. מה זה וההקשר החברתי

 	��מסרים חברתיים. תגובות חברתיות וסיבתן
סטריאוטיפים ודעות רווחות בציבור

	�ייחודיות ומורכבות בהתמודדות בחברות קטנות
	�חוזקות וחולשות בישוב שלי

מפגש 2
בין שיח ריגשי לשיח משפטי 

	�תגובות של נפגעות ושל נפגעים
	�סוגי תקיפות, דרכי התמודדות ואפיון תגובות שכיחות 

	�מה אומר החוק במצבי פגיעה מינית

מפגש 3
פגיעה בקטינים 
*עם נציגה מהרווחה

	�כלפי ובין קטינים
	�מה בין מיניות מותאמת גיל לכזו שלא

	�מורכבויות התמודדות בקהילה

מפגש 4
מה קורה בתוך משפחה

	�על פגיעות והשפעותיהן בתוך המשפחה 
	�'חוק חובת דיווח' – אחריות חברתית למניעה

מפגש 5
פגיעה מינית של בנים/גברים 

	�בין האג'נדה למציאות
	�קשיי ההתמודדות של בנים/גברים

מפגש 6
על תוקפים/פוגעים בגירים/קטינים

בשילוב הרצאה של הקרימינולוגית אתי רחמים
	�למה פוגעים

	�דרכי טיפול והתמודדות

מפגש 7
על התמודדות קהילה 

	�איך "להתחיל" בקהילה שלי; חוזקות/חולשות בקהילה
	�מוגנות במרחב בציבורי

	�נקודות השקה בין הממונה/צוות מוגנות והנהלת הקהילה
	�בניית אפשרות להמשך פעילות בכל ישוב וסיכום קורס

אפשרות לפרונטלי 

התכנים עשויים להשתנות
מחיר הקורס: 

 אפשרות 1 - 1,850 ₪ לכל משתתפ/ת | אפשרות 2 - 3,300 ₪ ל-2 משתתפות/ים מאותו ישוב
אפשרות 3 – מבצע 'אחת+אחד'. ממונה גבר מצטרף ללא עלות | המחירים לא כוללים מע"מ


