
 

 

 

 

   באיזה תחום הכי מתאים לי להתנדב :שם הפעילות
 אפרת קרינסקי וגלי גרוסת: /הכותב               

 הכנה לקראת יציאה לשנת שירותמתוך חוברת למדריך                
 

 

  הפעילות מטרותערכים ו

 הבנה אישית של כל נער ונערה מהו תחום ההתנדבות המתאים לו.

 

 

 קהל היעד
 ריםחברת הנעו

 

 

 משך הפעילות
 כשעה וחצי

 

 

 רשימת ציוד ועזרים
 דפים וכלי כתיבה

 

 

 הפעילותמערך 
לכל זוג המדריך יתן תחום מסוים והנערים יערכו  לחלק את הנערים לזוגות. .1

 רשימה של כל התכונות הנדרשות להצלחה בתחום זה. 

 

אות, הדרכה הדרכה, צרכים מיוחדים, חינוך, התיישבות, חקל -תחומים בהתנדבות 

 בתנועת נוער, למידה במכינה, מעורבות בקהילה.

 

במליאה יציג כל זוג את הרשימה שלו ויחד עם הקבוצה יזקקו את שתי התכונות  .2

 שבלעדיהן לא ניתן להצליח בתחום זה.

 דברים נוספים שיש לחשוב עליהם בבחירת המקום:  .3

חצי מהקבוצה / מעגל  יושבים כולם במעגל ומחלקים את המעגל לשניים. •

תמיד יעלה את היתרונות והחצי השני תמיד יציג את הקשיים. כל פעם זורקים 

 נושא לאוויר וכל קבוצה בתורה צריכה להעלות טיעון אחד בתורה.

קומונה גדולה, מסגרת רחוקה מהבית, העבודה  להתייחסות במעגל:נקודות  •

גרת היא מול במהלך השנה היא עם אוכלוסייה מתחלפת, העבודה במס

אוכלוסייה מבוגרת, תחום חדש שלא התנסיתי בו בעבר, קבלת החלטה 

 בהשפעת ההורים והמשפחה, מסורת משפחתית.



 

 

 

 

כל אחד יגיד לאיזו מסגרת הוא רוצה להגיע, שני דברים למה הוא חושב  –לסיום  .4

שהוא מתאים לאותה המסגרת ושני דברים שמתאים לו במסגרת אליה הוא 

 חושב להגיע.

 

 

 תובנות ודגשים חינוכיים

 לדאוג שכל נערה ונערה יודעים לציין את הכישורים והחוזקות שלהם.


